
EFORC Rotation 2023 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
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Baby Gym
 2018 

9h00 / 9h45

GAF
Niveau Blanc

Liliane
9h45 / 10h45

Baby Gym
 2018

10h00 / 10h45 

GAF
Niveau Jaune

Liliane
11h00 / 12h00

Niveau Vert
Manon Pascal
11h00 / 12h00

Ecole de GAM
Tristan

11h00 / 12h00

GAM
Compétition

Pascal 
13h00 / 14h30

GAF
Niveau Jaune

Liliane
13h00 / 14h00

GAM
Compétition

Pascal 
13h00 / 14h30

GAF
Niveau Jaune

Liliane
13h00 / 14h00 Ecole TUM

Charline
13h30 / 14h30

GAF
Niveau Jaune

Liliane
14h15 / 15h15

GAF
Niveau Orange

Liliane
14h15 / 15h15

TUM  
Compétition

Pascal
14h45 / 16h00

TUM  
Compétition

Pascal
14h45 / 16h00

GAF Poussine 
Fédérale B

Lucie Camille
15h00 / 17h00

GAF Poussine 
Fédérale B
Lou Anaëlle

15h00 / 17h00

GAF
Niveau Orange

Liliane
15h30 / 16h30 GAF Fédéral B

Pascal / Liliane
15h30 / 17h30

GAF
Niveau Blanc

Anaëlle
16h00 / 17h00

GAF
Niveau Blanc

Capucine
16h00 / 17h00

TR Fédéral 
Pascal

16h15 / 17h15

TR Fédéral
Pascal

16h15 / 17h15GAF
Vert, Bleu

Liliane
16h45 / 17h45

Ecole TR
Pascal

17h00 / 18h00

Ecole de GAM
Pascal

17h00 / 18h00

Ecole TUM
Pascal

17h00 / 18h00TR  National
Pascal

17h15 / 18h30 GAF Fédéral
Lucie Delphine
17h15 / 19h15

TR National
Pascal

17h15 / 18h30

GAF Fédéral
Lucie Delphine
17h45 / 19h30GAF 

Fédéral A
Pascal

18h00 / 20h00

 GAF Fédéral
Heïdi. Marjorie.
 18h00 / 20h00

Team Gym
Compétition

Emilie
18h00 / 20h00

GAF
Progression

Marjorie
18h00 / 19h30

GAF 
Fédéral A

Pascal
18h00 / 20h00

 GAF Fédéral
Heïdi. Marjorie.
18h00 / 20h00

Team Gym
Compétition

Emilie
18h00 / 20h00

GAM
Compétition

Lou
18h30 / 20h00

GAF Fédéral B
Pascal / Liliane
18h30 / 20h00

Tumbling
Compétition

Pascal
18h30 / 20h00

GAF 
Fédéral A

Pascal
18h30 / 20h00

Ecole TR
Capucine

Lou
18h45 / 19h45

Ecole TR
Sarah, Sarah, 

Capucine
18h45 / 19h45

GAF
Niveau Orange

Lou, Noor
19h00 / 20h00

Ados 
Compétition

Pascal
20h15 / 21h45

Adultes Agrès
20h15 / 21h45

Ados 
Compétition

Pascal
20h15 / 21h45

Adultes Agrès
20h15 / 21h45
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